
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه 
آماوزی هاای دانشهایش را باید در محیطپیشرفت کشور نیازمند حرکت علمی بسیار قوی است که پایه»

 14/07/80ای امام شهید خامنه  .«ایجاد کرد

رسایدن باه نه اه اایاان نیا  باه شود، تاا گونه که با همراهی معلمان دلسوز آغاز میمسیر یادگیری همان
آماوز دادم باردارد و ایای مسایر را تساهی  کناد  مسیری نیاز دارد کاه ععانناه در کناار دان همراهی و هم

اض راب و ساردرگمی تع یلی مدارس و آموزش مجازی با  که ی جنگ تحمیلی سومخصوص در ایی روزهابه
 شود.بی  از ای  احساس می مشاور تحصیلیآموزان اع ای  یاعته است، وجود یک راهبر و دان 

هماراه باا اسات کاه   راهباری تحصایلیالگاوی ناویی  بساتر ععاام مجاازی و  یک    مسیر  اایگاه م العاتی هم
متوسا ه اوم و دوم ددر تماامی   آماوزاندان   برای تساهی  یاادگیری و ارتهاای یلمایاشتیبانی محتوایی  

و   ایی طرح که برآمده از نیازهای وادعای مادارس و تجرایااد مادیران  های نظری( تدویی شده است.رشته
 شود.گراست، با حمایت معاونت آموزش سازمان مدارس صدرا اجرا میتحوم مشاوران تحصیلی

مسیر را به صاورد نام در ایی طرح، خدماد اختصاصی دبیرخانه همتوانند با ثبتمدارس سراسر کشور می
ساازی مدرسه خاود ایادهآموزان برای دان گام  بهرایگان دریاعت کرده و ایی الگو را با اشتیبانی مجازی و گام

 کنند.

 



 

 

 مسیردبیرخانه هم معرفی خدمات

ری ی و برناماهدبیرخانه هم مسیر در راستای تسهی  مشارکت مدارس در ایی طرح، ارائه خدماد متنویی را 
 شویم:به صورد رایگان یرضه کرده است که در ادامه با برخی از ایی خدماد آشنا می

 نامه تشریحیبندی شده تمام دروس متوس ه اوم و دوم به همراه ااسخهای دستهکارائه بانک آزمون. 1

  و انگی شی ویژه شب امتحانتحصیلی های مشاورهایام محتواهای آموزشی، دسترسی به. 2

 تمام دروس متوس ه اوم و دوم وضعیت ارزیابی هایارائه چک لیست. 3

  ویژه راهبران و والدیی تحصیلی های مشاورهبرگ اری نشست. 4

 های آموزشی روش م العه دروس متوس ه دوم. ارائه محتوا5

 مدارس یهاهاها و تجر دهیا یارسانه بازتاب. 6

 محی ی و تبلیغاتی ارائه بسته عضاسازی. 7

 مدارس راهبران ژهیو یمجاز یبانیاشت. 8

 و...

 

 مسیر هم  مجازی مطالعاتی پایگاه  اندازی راه یند افر 
توانند م ابق لیست ادداماد زیر گام به گام، ایی مسیر میم العاتی هم  اندازی اایگاهراه  مدارس متهاضی

 برگ ار کنند: مدرسه خود آموزانبه صورد مجازی برای دان طرح را 
 

 سازی مدرسهبخش اول؛ آماده
 نام مدرسه:  . ثبت1 

هماهنگ   یبانیو اشت  یبه منظور راهبر  شودیدیود م  مشارکت  یمدارس متهاضمدیران  ددم از    ییدر اول
نسبت به ثبت مدرساه خاود   registratio-https://sadraorg.ir/hammsir  یبا مراجعه به نشان  ،یستاد

 .اددام کنند مسیراایگاه م العاتی همبه ینوان 
 .ردیمدرسه به ینوان رابط مدرسه صورد بگ یینفر از کادر اجرا کیتوسط  دینام تنها باثبت ییا: نکته

 
 

https://sadraorg.ir/hammsir-registratio%20/


 

 
 
 

 معرفی راهبر مدرسه:. 2
بایسات یاک نفار از کاادر اجرایای خاود را باه یناوان راهبار باه س از ثبت اطلایاد مدرسه، هر مدرساه میا

های مورد نیاز طارح تنهاا از طریاق ایشاان ها و اشتیبانیمسیر معرعی نماید تا تمامی ایگیریدبیرخانه هم
 صورد بگیرد.

 

 ها:عضویت در گروه راهبران و کانال. 3
گاروه   های اشتیبان محتوایی وکانام  نکیل  ،طرح  رخانهیبا دب  مدارسمستمر    یهابه منظور ل وم هماهنگی

دارار   راهبار معرعای شاده  اریانام در اختاس از ثبت  تیجهت یضو  تایدر ا  به تفکیک مه ع تحصیلیراهبران  
 همااهنگی گاروههاا و کانام ییاعرصات در ا ییاست راهبران محترم مدارس در اول  ستهیخواهد گرعت و شا

 بپردازند.در گروه یضو و به ارائه گ ارشاد طبق نمونه درخواست شده 
 بانیدر گروه به شناسه اشت  تیجهت یضو  یگریبروز مشک  د  ایدیود    نکیل  اعتیدر صورد یدم در :  نکته

 .دیبده امیا hammasir_poshtiban@ یبه نشان دبیرخانه
 

 :جلسه با کادر و دبیران مدرسه و تشکیل هسته علمی . 4
م العااتی   انادازی اایگااهراهگستره مسائ  آموزشای و لا وم همااهنگی تماام ارکاان مدرساه در  با توجه به  

با کادر و دبیران مدرساه   مجازی و یا حضوری  شود در اولیی عرصت، جلسه توجیهیمسیر، ایشنهاد میهم
مناد و داوطلاب هساته یلمای مدرساه را باه یناوان هساته برگ ار کرده و با همراهی کادر و دبیران دغدغه

 اشتیبان برگ اری اردو م العاتی تشکی  بدهید.
آموزان برتر یلمای مدرساه باه یناوان همیااران یلمای طارح توانید از مشارکت برخی از دان چنیی میهم

 جهت یضویت در ایی هسته یلمی و ایگیری برخی کارها بهره ببرید.
 

 :ریزیبرنامه. 5
متناساب باا  گا اری و خادماد اایگااهری ی عرایناد بر توان به برناماهبه ینوان اولیی اددام هسته یلمی، می

آموزان و تهسیم کارهاا بایی ایضاای هساته های دان امتحانی مدرسه خود و نیازمندیآموزشی و    برنامه
 اشاره کرد.

 

 :مجازیسازی و فضاسازی آماده. 6
یاا التفارم اختصاصای  ، ایتاادارار، شااد دمانناد ی م العااتیبه جای محیط عی یکی، باید بستر برگا اری اردو

و   هاا، طراحای اوساترتوانیاد باا تغییار یکاس اروعای مدرسه( آماده شود. عضاسازی متناسب را نیا  می
مسیر همآماده شده توسط دبیرخانه های گراعیکی  برای کانام مدرسه و استفاده از دالب  هایینوشتهیکس

 انجام دهید.



 

 
 
 

 علمی: کتابخانه اشتراکی. 7
آماوزان اسات  نیازهای بسترسازی محیط یلمی تامیی منابع م العاتی کمک آموزشای بارای دان از ای 

« ایجاد کنید. مجازیبه ینوان »کتابخانه و یا عضای ابری کانام اختصاصی   برای تامیی منابع م العاتی، یک
آموزشای، جا واد و ویادیوهای آموزشای هاای کمککتاب  PDFهاای  توانند عای آموزان و دبیران میدان 

 خود را در ایی بستر با یکدیگر به اشتراک بگذارند.
 مساایر« بااه نشااانیهااای اولیااه آموزشاای هم»بسااته کمک مجااازی صاافحهنیاا  مساایر دبیرخانااه هم

https://sadraorg.ir/hammasir  آموزان عراهم کرده است.را جهت استفاده دان 
 

 آموزان:نام دانش ثبتتبلیغات و . 8
آماوزان دارد کاه سازی در بیی دان عرصت ویژه، نیاز به ارزش بخشی و جایگاهاردو م العاتی به ینوان یک  

شاود شارکت در اردو م العااتی را باه صاورد متوجه اهمیت آن بشاوند  باه همایی منظاور ایشانهاد می
نامه شرکت در اردو م العاتی و ارداخت ه ینه اندک ولاو نامی داشته باشید و تعهد به آیییاختیاری و ثبت

 نام درار دهید.نیازهای ثبتبه ینوان ودیعه را از ای 
تواند منجر به برهم خوردن نظم اردو م العااتی نامه مشخص، میچرا که یدم استل ام به چهارچوب و آییی

آماوزان و ناام اردو م العااتی، دان و عرایند برگ اری آن شود   به همایی خااطر بهتار اسات در عرایناد ثبت
آماوز خااطی نامه بتوانید از مشاارکت دان نامه را امضا کنند تا در صورد یدم ریایت آیییوالدیی آنها آییی

 در ادامه عرانید جلوگیری بفرمایید.
 

 :و والدین آموزانجلسه توجیهی با دانش . 9
شود، جلسه توجیهی به منظور ایالان به ینوان اولیی اددام اس از آغاز رسمی اردو م العاتی ایشنهاد می

 آموزان داشته باشید و ابهاماد آنان را برطرف سازید.ها با دان بندیها و زماننامهها، آیییبرنامه
آماوزان در سازی تداوم حرکت یلمای دان سازی والدیی با طرح و زمینهچنیی با توجه به اهمیت همراههم

آماوزان مدرساه محیط خانه و خانواده، بهتر است در اولایی عرصات جلساه تاوجیهی بارای والادیی دان 
 ترجیحا با ارائه یک مشاور تحصیلی برگ ار بفرمایید.

 

 آموزان:سنجی و تشکیل پرونده علمی دانش . وضعیت10
نیازهای طراحی یک حرکت یلمی یمیق است  باه آموزان از دیگر ای اای  و رصد مسیر رشد یلمی دان 

 هاایعرم  و الگاوگیری از  شود با همراهی دبیران و مشااوران مدرساه و باا کماکهمیی منظور ایشنهاد می
ساانجی یلمیدچااک لیساات وضااعیت یااادگیری( کااه باارای تمااام دروس متوساا ه اوم و دروس وضعیت

 مسیر آماده شده است، وضعیت یادگیری های انسانی، معارف، ریاضی و تجرای توسط دبیرخانه همرشته
 

https://sadraorg.ir/hammasir


 

 
 

هاای برناماه م العااتی و اولویتآماوز مشاخص و ناابر باه آن سرعص  به سرعص  هار درس را باا دان 
کنند و آموزانی که تلاش میگیرند، دان کنند و نتیجه میآموزانی که تلاش میدان   س ح  3در  یادگیری را  
 تنظیم بفرمایید.آموزان کم تلاش گیرند و دان نتیجه نمی

آموزان و کااه  سازی ذهی دان تواند به شفافترسیم وضعیت یادگیری از ک  به ج ء تک تک دروس می
 اض راب آنان خصوصا نسبت به دروس تخصصی کمک شایانی کند.

 

 مسیر:هم مجازی هایتشکیل گروه. 11
توانید با تدبیر خود، بندی آنان در دروس مختلف شما میآموزان و س حبا مشخص شدن وضعیت دان 

کنید و آناان را باه  مجازی یضوهای م العاتی در گروهبراساس اایه تحصیلی و س ح یلمی آموزان را  دان 
 یک حرکت جمعی یلمی هماهنگ ایوند ب نید.

بهتر است هر دبیر یا کادر اجرایی مدرسه به ینوان راهبر نابر هر چند گروه یا هر اایاه تحصایلی، بار عرایناد 
 ها در اردو م العاتی نظارد کند و به صورد مجازی ایگیری خود را داشته باشد.گروه
مسیر توانید با هماهنگی شناسه اشتیبان اردوی م العاتی همهماهنگی بیشتر و درصورد تمای  میبرای  

 ها یضو کنید. تا بتوانیم در تمامی مراح  اردو در کنار راهبران محترم باشیم.را هم در گروه
 
 

 برگزاری اردو مطالعاتی؛ دومبخش 
آمااوزان باارای امتحاناااد اساات کااه از سااازی دان آمادهمساایر یااک بسااتر ععااام باارای اردو م العاااتی هم

 های مختلفی تشکی  شده است.ععالیت
 

 :مطالعه فعالبرنامه . 1
آماوزان در محایط مناساب م العااه ساازی م العااه ععاام دان تریی کاارکرد اردو م العااتی زمینهاصالی

گری سازی و تساهی آموزان و زمینهدان هر گروه از  برای    باشد  به همیی منظور تنظیم برنامه م العهمی
 ایی عرایند، بسیار مهم و مورد توجه است.

 

 :های روزانه. برگزاری آزمونک2
تماام دروس  یبراباشد، به همیی منظور برای عرایند م العه و یادگیری همواره نیازمند تمریی و تثبیت می

 ریمسااهم رخانااهیتوسااط دب یو تجرااا یاضاایمعااارف، ر  ،یانسااان یهامتوساا ه اوم و دروس رشااته
ها توانند با دریاعت ایی آزمونککه مدارس می آماده شده است نامه تشریحیهایی همراه با ااسخآزمونک

، نسابت باه مسیر« در سایت سازمان مدارس صادراهای اولیه آموزشی همصفحه مجازی »بسته کمکاز  
 ها در جریان اردو م العاتی اددام کنند و اس از آزمون با  در اختیار درار دادن ری ی برگ اری ایی آزمونکبرنامه

 



 

 
 

 آموزان بپردازند. های تشریحی به رعع اشکاند و نهاط ضعف یادگیری دان نامهااسخ
هاای جاامع تاک درس را برگا ار مسیر به صاورد هماهناگ و هفاتگی آزمونهای یمومی همهمچنیی کانام

 توانند از ایی امکان استفاده کنند.می ی خودهاکنند و راهبران محترم متناسب با برنامه م العاتی گروهمی

 
 :مجازی رفع اشکال. 3

باشد که از دیگر ادداماد موثر در عرایند اردو م العاتی برگ اری جلساد رعع اشکام اختصاصی هر درس می
باه صاورتی کاه باا دریاعات   توانید از برعیت دبیران و هسته یلمی در ایای راساتا اساتفاده کنیاد.شما می

بندی آن را در اختیار دبیر مراوطه دارار داده و دبیار محتارم در زماان آموزان، جمعاشکاند و سواند دان 
 دهد.آموزان به سواند ااسخ میهای دان مشخص  به صورد صوتی و یا تصویری در گروه

 
 :جلسات مشاوره. 4

هاای یاادگیری دارد، باه همایی منظاور کارالاد بارای رعاع چال عرایند یادگیری همواره نیازمند یک هماراه  
شود با همراهی مشاوران و دبیران، جلساد یمومی، گروهی و عردی مشاوره تحصایلی بارای ایشنهاد می

 ها برگ ار بفرمایید.آموزان و والدیی آندان 
مسایر تولیاداتی را در راساتای ااساخ باه هاای یماومی همدر تالاش اسات در کانام  نی   دبیرخانه هم مسیر

 آموزان و راهبران محترم منتشر کند.ای دان سواند ارتکرار مشاوره

 
 :چالش و رقابت علمی . 5

آموزان تواند در تنوع بخشی به عرایند یادگیری دان های کوتاه مدد میهای یلمی و ردابتبرگ اری چال 
آماوزان مانناد خلاصاه درس، ارائاه کمک کننده باشد  به ینوان مثام تولید محتوای آموزشی توسط دان 

تواند به ینوان یک چال  یلمی برای کسانی باشد که تسالط کااعی بار درس، طراحی نمونه سوام و... می
و یا بررسی گا ارش کارهاای روزاناه و نماره و  های بلندتر دارند.اند و سعی به برداشتی ددمدرس را ایدا کرده

ها و می ان ایشارعت هار شاخص نسابت باه گا ارش و یاا آزماون دابلی خاود آموزان در آزموندرصد دان 
 شد.های سالم یلمی باای برای ایجاد ردابتتواند بهانهمی

 
 
 

 جمع بندی؛ سومبخش 
م العااتی زمیناه   اایگاهشود با جمع بندی مناسب  با اایان ایام امتحاناد و اردوی م العاتی، ایشنهاد می

 برگ اری ایی طرح برای سام آینده را تسهی  و به ارتهای ایی طرح کمک کنید.



 

 
 

 :های علمی روزرسانی پروندهبه. 1
آموزان و دبیران، ارونده یلمای تشاکی  شاده در دان توانید با همراهی خود  با اایان امتحاناد، شما می

 آموزان را ترسیم و به والدیی آنها ارائه دهید.ابتدای اردو م العاتی را به روز رسانی کرده و سیر رشد دان 

 
 :جلسه نقد و ارزیابی پایانی . 2

شود با اایان اردو م العاتی، جلساد نهد و ارزیابی به صورد حهیهی یا مجازی با کاادر اجرایای ایشنهاد می
و دبیران، دان  آموزان و والدیی داشته باشید و نهاط دود و ضعف اردوی م العااتی را بررسای و باازخورد 

 ها را دریاعت کنید.
 

 . ایده پردازی و دریافت پیشنهادات:3
شود با توجه به مسائ  و کمبودهای م رح شده اردو م العااتی، از کاادر اجرایای و همچنیی ایشنهاد می

ها و ایشنهاداتشااان جهاات ارتهااا اردو م العاااتی دبیااران، داناا  آمااوزان و والاادیی نساابت بااه ارائااه ایااده
 نظرخواهی داشته باشید و به دبیرخانه هم مسیر نی  منته  بفرمایید.

 
 

 حضاتری در مااا د و یااباه واتر   را  مطالعاایی    اندازی پایگااهراهمدارسی که امکان  برای  پیشنهاد ویژه  
 دارند:را  های عمتمی مناسب دیگرمحیط

 

 مسیرهم حضوریمطالعاتی  پایگاه

باا همااهنگی و همراهای والادیی و   های یاد شده ممکی است تعدادی از مادارسبا وجود نکاد و ضرورد
های به غیار محیطحضوری در  را به  برگ اری اردوی م العاتی    اندازی اایگاه م العاتی وراه  امکان  اهالی مح 
 داشته باشند  از مدرسه را 

تری نسبت به مجاازی و کیفیت مناسب حضوریتمامی مراح  و عرایند ذکر شده به صورد بدیهی است که  
 ایاامایای  در  خاود  آماوزان  مسایر دان ری ی و ایگیاری، همتوانند باا برناماهداب  انجام است و مدارس می

 باشند.
توانیاد باا هام در کناار مادارس خواهاد باود و می  حضاوریمسیر برای برگ اری اردو به صاورد  دبیرخانه هم

 نام و معرعی راهبر محترم  از خدماد و اشتیبانی دبیرخانه استفاده کنید.ثبت
 
 



 

  

 
 :ثبت و ارسال گزارشات

را دارناد  هام مسایر انادازی اایگااه م العااتی مجاازی و یاا حضاوریی کاه دصاد راهراهبران محترم مدارسا
م اابق نموناه دارار صاورد گرعتاه را    یهااگام به گاام ععالیتخود از    یریگ ارشاد مکتوب و تصو  توانندیم

 ر گروه راهبران مه ع تحصیلی خود ارسام بفرمایند.دگرعته، 

 

 های ارتباطی:درگاه
 :و روبیکا رسان شادمسیر در پیامعمومی هم  هایکانال
 

 @hammasirensani مسیر رشته انسانی:هم
 @hammasirmaaref مسیر رشته معارف:هم

 @hammasirriazi  مسیر رشته ریاضی:هم

 @hammasirtajrobi  مسیر رشته تجربی:هم
 @hammasiir1 مسیر متوسطه اول:هم

 
 hammasir_poshtiban@شناسه پشتیبان اردو مطالعاتی هم مسیر در شاد و ایتا: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 


